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.  CONSIDERACIONES PREVIAS

Los presentes Términos y Condiciones (en adelante, “las Condiciones”) regulan la
prestacion del servicio por parte de Sabagh Carlos Alberto, CUIT N° 20-12671150-7
con domicilio en Parana 560 Piso 1° Barrio Nueva Coérdoba, Ciudad de Cérdoba,
Pcia. De Cordoba (en adelante “Doc Sabagh”).



Doc Sabagh se reserva la facultad de modificar en cualquier momento estos
Términos y Condiciones, siendo que la version vigente se encontrara disponible en
“‘www.docsabagh.com/terminosycondiciones”

La visualizacion de la seleccion de alimentos y recetas alimenticias se encuentran
condicionadas al llenado del Formulario de Registro, asi como a la previa
aceptacion de los presentes Términos y Condiciones.

Si el usuario decide no aceptar las presentes Condiciones, y/o, en su caso, las
futuras Condiciones, debera abstenerse de acceder y/o utilizar el o los servicio/s
ofrecido/s por Doc Sabagh en los sitios oficiales o a través de cualquiera de sus
canales de difusion.

Los términos y condiciones descritos en el presente instrumento se entenderan
comprendidos y aceptados en su totalidad cuando el usuario los acepte, rigiendo en
adelante los derechos y obligaciones contenidas en estas condiciones.

DEFINICIONES:
1. “Doc Sabagh”: Dr. Carlos Alberto Sabagh, CUIT N° 20126711507

2. “Usuario”: refiere a todos aquellos interesados en participar y obtener una
selecciéon de alimentos y recetas de acuerdo a sus objetivos, ya sea
descenso de peso o mantenimiento, y los datos que suministre.

3. “Seleccion de Alimentos y Recetas Alimenticias”: Rutinas alimentarias que
contienen un grupo de alimentos y recetas de alimentos, seleccionadas de
acuerdo a los datos proporcionados por el usuario y su objetivo.

4. “Dietas”: Seleccion de alimentos y recetas alimenticias.

CAPITULO I: DOC SABAGH
A. SOBRE DOC SABAGH

‘Doc Sabagh” hace referencia en este contrato a SABAGH CARLOS ALBERTO
Inscripto en AFIP con el CUIT N° 20-12671150-7 como empresa unipersonal, con
domicilio fiscal en calle Parana 5601° Piso Barrio Nueva Coérdoba, Ciudad de
Cordoba y Provincia del mismo nombre, Argentina. El mismo posee el titulo de
Médico cirujano, obtenido en la Universidad Nacional de Cordoba, y matriculado en
el Consejo de Médicos de la provincia de Cérdoba con matricula Nro. MP15230.


http://www.docsabagh.com/terminosycondiciones

Dicha empresa unipersonal tiene como objetivo ofrecer servicios de nutricion,
brindando la posibilidad de que los usuarios accedan a una seleccidon de alimentos y
recetas alimenticias personalizados, en base a los datos que aporte el usuario al
completar el formulario requerido por el sitio, resguardando la intimidad y
confidencialidad de los datos referidos a los mismos.

Doc Sabagh ofrece unicamente una seleccién de alimentos y recetas alimenticias.
Se recomienda a los usuarios realizar las consultas médicas pertinentes a los fines
de garantizar que no existan riesgos para su persona y/o para su salud que
pudieran ocasionarse por la ingesta de los alimentos y recetas alimenticias
descargadas de este portal debido a sus patologias preexistentes.

Queda a exclusivo cargo del usuario realizar las consultas médicas.

Los alimentos y las recetas alimenticias ayudan al proceso de pérdida de grasa
corporal que no siempre se acompana por pérdida de peso debido a que pueden
verse afectados por otras variables individuales.

La seleccion de alimentos y recetas alimenticias pueden variar dependiendo
de los datos aportados por el usuario.

Doc Sabagh no sera responsable por cualquier dafio a la salud que sufriera un
usuario por la ingesta de algun alimento o receta alimenticias que haya sido
sugerido por la guia ofrecida al usuario a partir de los datos que éste ha
comunicado. Doc Sabagh no controla, supervisa ni garantiza la calidad de los
alimentos que hayan sido adquiridos por el usuario para consumir o para llevar
adelante las rutinas alimentarias informadas, ni conoce ni puede conocer cualquier
otra informacion relativa al estado de salud de los usuarios mas alla de los datos
requeridos en el sitio web, que se proveen en calidad de declaracion jurada. Para
mas informacion, visite el CAPITULO Il: FUNCIONAMIENTO DEL SISTEMA de
estos Términos y Condiciones.

B. PROPIEDAD INTELECTUAL

Todo desarrollo tecnolégico realizado por www.docsabagh.com, incluyendo sitio
web, app movil y su software, son propiedad de Doc Sabagh.

La marca registrada “Dietas Doc Sabagh” es titularidad de SABAGH CARLOS
ALBERTO.



Licencia de uso: Mediante este acuerdo, Doc Sabagh le cede al usuario, una
licencia no exclusiva, y revocable, para que pueda hacer uso, comparta o
reproduzca por cualquier medio digital, el logo de la marca, el link, o cualquier otro
signo distintivo que identifique a www.docsabah.com y/o a “Dietas Doc Sabagh”,
siempre que la comunicacion sea en relacion al funcionamiento de este sistema y/o
a la experiencia del usuario.

Esta licencia sera revocable automaticamente si por cualquier razén se publica
contenido ilegal, inmoral, humillante, que afecte la moral, buenas costumbres, o que
de cualquier manera pudiera afectar derechos de Doc Sabagh o de terceras
personas.

Doc Sabagh no garantiza la verosimilitud o credibilidad de ningun contenido o
informacion puesta a disposicion del publico por los usuarios, ni sostiene
necesariamente las opiniones expresadas por éstos.

Salvo medie consentimiento expreso de Doc Sabagh, el usuario no podra, directa ni
indirectamente, utilizar la marca “Dietas Doc Sabagh” en conexién con ningun
servicio o evento, ya sea este online u offline, oneroso o gratuito, sin autorizacion de
Doc Sabagh.

El usuario le cede por este medio a Doc Sabagh una licencia gratuita, perpetua e
irrevocable para que se pueda utilizar a todos los fines, incluido el publicitarios, los
contenidos compartidos por el usuario en redes sociales y/o en cualquier medio
utilizando alguno de los signos distintivos de www.docsabagh.com y/o “Dietas Doc
Sabagh”.

C. POLITICA DE PRIVACIDAD

Este sitio utiliza y protege los datos y/o informacion proporcionada por los usuarios
conforme ley vigente y estandares de buenas practicas internacionales en
proteccion de datos. Doc Sabagh se compromete con la seguridad de los datos de
sus usuarios, guardando la debida reserva y confidencialidad. Cuando el sitio Doc
Sabagh solicita llenar los campos de informacion personal necesarios para
determinar un plan nutricional, lo hace asegurando que soélo se emplea dicha
informacion de acuerdo con los términos aqui presentes. Sin embargo, esta Politica
de Privacidad puede cambiar con el tiempo o ser actualizada por lo que le
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recomendamos revisarla en el siguiente link:
www.docsabagh.com/terminosycondiciones

Los siguientes tipos de datos personales pueden ser recopilados, almacenados y
procesados por este sitio:

1. Datos que fuesen necesarios para generar una cuenta personal en el sitio,
Nombre completo y Correo Electrénico.

2. Datos sobre su ordenador, incluyendo direccion IP y ubicacion geografica.

3. Datos sobre sus visitas y uso de este sitio web.

4. Informacién que introduzca para suscribirse a nuestros correos y boletines,
como nombre y correo electronico.

5. Datos que se generen mientras navega en nuestro sitio web.

6. Datos vinculados a caracteristicas fisicas de los usuarios necesarios a fin de
poder calcular su IMC.

Los datos que sean recolectados podran ser utilizados con alguno o todos los fines
que se describen a continuacion:

1. Administrar el sitio web, incluyendo la puesta a disposicion de esta
informacion a nuestros dependientes, oficiales, proveedores, entre otros,
como sea razonable y necesario segun lo estipulado en estos términos y
condiciones.

2. Mejorar la oferta de servicios.

3. Enviar comunicacion publicitaria, notificaciones que haya requerido el
usuario, o cualquier otro tipo de informacion que haya sido solicitada.

4. Suministrar informacién estadistica a terceros sobre nuestros usuarios
habiendo primeramente disociado correctamente la informacion personal.

5. Verificar el cumplimiento de estos términos y condiciones.

6. Otros usos no previstos por esta enunciacion.

En caso de mediar solicitud judicial competente o en ocasion de una situacién que lo
justifique, podremos divulgar sus datos personales hasta lo requerido por la ley. Esto
incluye supuestos donde dicha publicacién se realice a los fines de custodiar y
ejercer los derechos de Doc Sabagh.

Los datos que sean recolectados, almacenados y procesados para cualquiera de los
fines mencionados, seran eliminados luego de transcurrido como maximo 5 afnos,
con excepcion de aquella informacién que por considerarse relevante, ya sea a los
fines de responder legalmente a obligaciones o para garantizar el ejercicio de
nuestros derechos, se decida conservar por una mayor cantidad de tiempo.



Doc Sabagh se compromete, tanto él como sus dependientes, a tomar aquellas
precauciones razonables técnicas y organizacionales existentes a los fines de evitar
la pérdida, mal uso o alteracion de los datos personales de los usuarios. De todas
maneras, usted reconoce que la transmision de datos en internet es inherentemente
insegura y que no se puede garantizar absolutamente la seguridad de los mismos.

Doc Sabagh utiliza servicios de terceros para el procesamiento de cierta informacién
a los fines de verificar el pago de la seleccién de alimentos y recetas alimenticias y
de cualquier otro servicio que se ofrece en el sitio. El usuario reconoce y acepta que
al ser redireccionado a los servicios de terceros, éste se ajusta a los términos y
condiciones de uso de dichos servicios. En este sentido, Doc Sabagh no sera
responsable por cualquier inconveniente o reclamo que pudiera surgir en la
utilizacién de dichos servicios.

En caso de solicitarlo, el usuario recibird todos los datos recolectados y
almacenados por Doc Sabagh. Dicha solicitud debera ser acompafiada de prueba
suficiente de identidad. Para mayor informacion sobre el alcance de lo referido, o al
proceso descrito, debera contactarse al siguiente correo electronico:
dietasonline@docsabagh.com utilizando el asunto: ‘Datos personales’.

CAPITULO II: FUNCIONAMIENTO DEL SISTEMA

El sitio web ofrece a quienes estén interesados una seleccion de alimentos y recetas
alimenticias, a fin de ayudar con el proceso de pérdida de grasa corporal, la que no
siempre se acompana por un descenso en el peso, debido a que pueden influir otras
variables individuales del usuario.

A. SELECCION DEL OBJETIVO DE LA DIETA

El usuario podra seleccionar entre las opciones: “descenso de peso” o
“‘mantenimiento” de acuerdo a sus intenciones.

Se informa a los usuarios que las selecciones de alimentos y recetas alimenticias no
son aptas para personas que padezcan:

1. diabetes tipo I;
2. diabetes tipo Il que requieran insulina;
3. usuarios con insuficiencia renal y/o trastornos de la conducta alimentaria.



Si el usuario se encuentra en alguno de estos grupos debera abstenerse de utilizar
este servicio prestado por Doc Sabagh, no siendo responsable este ultimo de un
actuar contrario.

Los alimentos y las recetas alimenticias a los que la pagina web brinda acceso,
ayudan al proceso de pérdida de grasa corporal que no siempre se acompafna por
pérdida de peso debido a que pueden verse afectados por otras variables
individuales.

B. CALCULO DE IMC

El indice de masa corporal (IMC) relaciona el peso corporal del cuerpo en kg con la
altura al cuadrado en metros. Este indice refleja la masa corporal total del cuerpo sin
especificar si se refiere a hueso, musculo o grasa.

La OMS (Organizacion Mundial de la Salud) define el sobrepeso como un IMC igual
0 superior a 25, y la obesidad como un IMC igual o superior a 30.

A fin de poder conocer el indice de Masa Corporal del usuario, el mismo debera
aportar los siguientes datos: (a) Peso y (b) Altura.

C. SELECCION DEL PLAN

Supone la seleccion por parte del usuario entre los diferentes planes que se ofrecen
en el portal, donde se indica el valor correspondiente para cada plan y periodo de
contratacion del servicio. Una vez seleccionado el plan y cancelado el monto
indicado siguiendo lo establecido en la seccion METODO DE PAGO de estos
Términos y Condiciones, se habilita el acceso a la seleccion de alimentos y recetas
alimenticias provistas por la pagina web.

El tiempo de acceso al servicio y el valor especificado para cada oferta es de libre
determinacién por Doc Sabagh, y puede ser modificado en cualquier momento sin
previo aviso.

D. CREACION DE CUENTA PERSONAL

Los usuarios deberan crear una cuenta personal (perfil) a los fines de proceder al
sistema de pago, para ello, deberan completar el formulario puesto a disposicién en
“‘www.docsabagh.com/perfil” con la siguiente informacion:



1. Nombre Completo
2. Correo electronico
3. Contrasena

Debera a su vez aceptar estos Términos y Condiciones haciendo click en el casillero
puesto a disposicién al finalizar los campos de informacién a completar.

El usuario acepta y reconoce que es el unico custodio de la contrasefa elegida para
acceder y/o utilizar los servicios del sitio, por o que es el unico responsable en su
conservacion. En el caso de que la misma sea perdida o sustraida, el usuario
debera dar noticia a Doc Sabagh de inmediato enviando un correo electrénico a la
direccion docsabagh@gmail.com con el asunto: ‘pérdida o sustraccion de
contrasena’. El usuario podra al mismo tiempo llevar adelante el proceso de
recuperacion de la contrasefia accediendo a la opcion ‘Olvidé mi contrasena” en la
pagina de ingreso al perfil dentro del sitio www.docsabagh.com

Doc Sabagh no sera responsable por los dafios que pudieran ocasionarse a raiz de
la pérdida o sustraccion de la contrasefia ni respondera por las interacciones que
desde el perfil se hayan realizado en el portal sin la autorizacion del usuario.

E. METODO DE PAGO
Doc Sabagh no procesa informacion crediticia de sus usuarios.

Al aceptar la solicitud de visualizacion online o acceso a la seleccion de alimentos y
recetas alimenticias, se derivara al usuario a los servicios de pago de Mercado Pago
o PayPal. El usuario reconoce y confirma al aceptar estas Condiciones que acepta
utilizar el servicio de pago de Mercado Pago o PayPal y que conoce sus politicas de

privacidad.

El usuario debera finalizar el proceso de pago, abonando el valor indicado y
aguardar que el portal reciba la confirmacion del pago para poder acceder a la
visualizacion online de la seleccion de alimentos o recetas alimenticias. Una vez que
el usuario ha cancelado el monto indicado y que el portal recibe confirmacion del
pago, el usuario recibe acceso, en forma online Unicamente, a la seleccion de
alimentos y recetas alimenticias que el sistema selecciona segun los datos
aportados. Las recetas no son descargables.

CAPITULO lil: LEY APLICABLE


https://www.mercadopago.com.ar/privacidad#from-section=menu
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Los presentes Términos y Condiciones se regiran e interpretaran con arreglo a las
leyes vigentes en la Republica de Argentina. Las partes acuerdan someterse a la
jurisdiccion exclusiva de los juzgados y tribunales de la ciudad de Codrdoba,
Provincia del mismo nombre, Argentina, renunciando a cualquier otra competencia,
para la interpretacion o resolucion de controversias derivadas de los presentes
Términos y Condiciones o del desarrollo de la prestacion del servicio por parte de
Doc Sabagh.



